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Ufficio Educazione Fisica e Sportiva 
 
Prot. 1124/C32b       Ancona, 12 febbraio 2010  
 
 
      Ai Dirigenti  
       degli Istituti d’istruzione 
       secondaria di 1° grado 
       statali e non statali della Provincia  di Ancona  
            
     e p.c. Al Comitato Provinciale FIDAL 
       Palaindoor  - Via della Montagnola Ancona  

Al Presidente 
       Federazione Medici Sportivi 
       c/o Palarossini - via Cameranense – Ancona 
      Al Comintato Provinciale 
       Federazione Italiana Cronometristi Ancona 
      Al  Presidente 
       Comitato Prov.le CONI 
       Via Cameranense – AN 
      Ai Sindaci dei Comuni  

Provincia di Ancona  
 
 
 
Oggetto: Giochi Sportivi Studenteschi 2009/2010   ATLETICA LEGGERA  1° grado    

- FASE DISTRETTUALE  cat. Cadetti/e  
- FASE DISTRETTUALE  cat. Ragazzi/e  

 
 
  Si trasmette in allegato nota esplicativa delle manifestazioni in oggetto che saranno 
effettuate ad Ancona presso il Campo di Atletica “Conti”  

giovedì 08 aprile  2010 
CADETTI - CADETTE  (a. n. 1997 - 1996) 

martedì 27 aprile 2010  
RAGAZZI – RAGAZZE  (a. n. 1998 - 1999) 
 

(Jesi, Fabriano, Senigallia e Osimo dovranno organizzare le distrettuali cadetti/e entro 
l’ 08 aprile 2010 e le distrettuali ragazzi/e entro il 10 aprile 2010) 

 
 

Si evidenzia che i campi di gara saranno i seguenti:  
 

ANCONA  Campo Atletica “Italico Conti” zona Palombare 
JESI   Campo Atletica “Cardinaletti” via Tabano 
FABRIANO  Nuovo Stadio Comunale  Fabriano 
SENIGALLIA  Campo Atletica   via Saline 
OSIMO   Campo Atletica   via della Vescovara 
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ANCONA IESI FABRIANO SENIGALLIA OSIMO 
Ancona Nord Chiaravalle  Cerreto Corinaldo Camerano 
Ancona Novelli Chiaravalle Montessoriano Fabriano Polo Montemarciano Marina Castelf. Mazzini 
Ancona Natalucci Cupramontana Fabriano Romagnoli Ostra Castelf. Soprani 
Ancona Scocchera Filottrano Fabriano A. Moro Ripe Loreto 
Ancona Archi Cittadella Jesi San Francesco Sassoferrato San Marcello Numana Sirolo 
Ancona Posatora Piano  Jesi Centro Serra S. Quirico Senig. Sud Belardi Osimo Bruno 
Ancona Grazie Tavernelle Jesi Monsano Arcevia Senig. Centro Fagnani Osimo Cesare  
Ancona Pinocchio Montes. Jesi C. Urbani  Senig. Nord Mercantini Osimo Trillini 
Ancona Quartieri Nuovi Monteroberto  Senig. Marchetti Polverigi 
Falconara Centro Moie Castelplanio    
Falconara Sanzio Monte san Vito    
Falconara Sud     
Ancona Paritaria Venerini     

 
PARTECIPAZIONE 

Alla fase distrettuale ogni scuola potrà iscrivere un massimo di 2 atleti gara m/f per ogni 
categoria (Cadetti/e anno nascita 1997/1996 – Ragazzi/e anno nascita 1998/1999) per ogni specialità 
prevista dal programma tecnico dei giochi sportivi studenteschi.  

Sarà redatta una classifica individuale per ogni specialità. A tutti i partecipanti sarà attribuito il 
punteggio corrispondente alla classifica individuale. Ai fini del calcolo della classifica finale a squadre, 
saranno presi in considerazione i migliori 7 risultati ottenuti  nelle varie specialità da studenti della stessa 
scuola, compreso il risultato della staffetta. Si ricorda che un alunno può partecipare ad una sola gara più la 
staffetta, ad eccezione del concorrente dei m. 1000 a cui è preclusa la staffetta.  

Per gli alunni portatori di handicap non vi sono limiti di iscrizioni. 
 
 

ORGANIZZAZIONE 
L’organizzazione della fase distrettuale sarà a cura delle Società sportive locali, gli Enti locali e gli Istituti 
scolastici interessati.  
 

ISCRIZIONI 
Le iscrizioni si effettueranno dalle ore 8,00 alle ore 9,00 DIRETTAMENTE SUL CAMPO GARA. I 
docenti accompagnatori dovranno presentare -  per ogni alunno – l’allegato cartellino gara, già 
compilato.  
 Le iscrizioni degli alunni disabili devono avvenire tramite il modello specifico allegato al 
“regolamento tecnico per alunni disabili” e trasmesso allo scrivente Ufficio entro la suddetta data. 
Per il programma tecnico attenersi alle nuove schede tecniche 2009/2010 (nota MIUR con nota n. 173 del 13 
gennaio 2010) 
 
 

INIZIO GARA  ORE 9.30 
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AMMISSIONE ALLA FASE PROVINCIALE  
• Ammissioni cat. CADETTI/E  (rappresentative m/f formate da 6 elementi):   
Distretti ANCONA - JESI - OSIMO - SENIGALLIA     4 squadre+1individualista (piazzato fra i primi 3) 
Distretto FABRIANO     3 squadre+1individualista (piazzato fra i primi 3)  

 MARCIA  - 3 Cadetti    Km. 3  
    - 3 Cadette    Km. 2  
 

• Ammissioni cat. RAGAZZI/E (rappresentative m/f formate da 6 elementi):  
Distretti ANCONA - JESI - OSIMO - SENIGALLIA     4 squadre+1individualista (piazzato fra i primi 3) 
Distretto FABRIANO     2 squadre+1individualista (piazzato fra i primi 3) 

MARCIA   - 3 Ragazzi/3 Ragazze    2 Km.  - Termina alla Fase Provinciale 
 
 

PROGRAMMA TECNICO 

Alla fase provinciale potrà accedere una sola squadra dello stesso Istituto. 
 
 

 
Cadetti Cadette 80 Piani – 80 Ostacoli – 1000 – Staffetta 4x100 - Salto In Lungo – Salto In Alto – 

Peso: Kg. 4 M /Kg. 3 F. 

Ragazzi Ragazze 60 Piani – 60 Ostacoli – 1000 – Staffetta 4x100, Salto In Lungo – Salto In Alto – 
Vortex 

 
 
 Si pregano i Comitati e le Amministrazioni Locali in indirizzo di provvedere per quanto di loro 
competenza. 
 Per quanto non contemplato si fa riferimento alle norme tecniche MIUR e FIDAL. 
    

                                                                IL DIRIGENTE  U.S.P. 

          Dott.ssa Annamaria Nardiello 
 
 
 
 
 
 
 
 
Michelangela Ionna/Valeria Gobbi 
 

Ostacoli: 
altezze e distanze 

Categorie Altezze in cm. n.ostacoli distanze 
Cadetti 60 8 m. 12,00 + (7 x m. 8,00) + m. 12.00 
Cadette 60 8 m. 12,00 + (7 x m. 7,50) + m. 15,50 
Ragazzi/e 60 6 m. 12,00 + (5 x m. 7,50) + m. 10,50 
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